
ס     ד"ב
Благословение на ед у  - Бр ох и 

Каждое 
б л аг осл ов л ени е 
нач и нает ся  с: � 

הךְבָּרוּ ה  תָּ �  '  
לֹ לֶ-אֱ מֶ נוּ  י םךְהֵ לָ עוֹ הָ    

Б ор у х  А т о А дой -ной  
Э л ой - ѓ э й -ну  
М ел ех  Ѓоой л ом  

Благословен Ты, 
Г осп од ь  Б-г Н аш , 

В ласт ели н В селенной   
    

Булочки, торт, п е че нье . Все  
что из  м уки 5 з лак ( п ш е ниц а, 
я чм е нь, п олб а, ове с, рож ь) 

кром е  х ле б а. 

ת נוֹ זוֹ מְ י  ֵ נ י מִ א  Б בּוֹרֵ ор ей  М и ней  
М ез ой нос 

С от вор и вш и й  
р аз нооб р аз ные ви д ы 

п и щ и , к от ор ая  насыщ ает . 
    

Ф рукты. Е да, растущ ая  на 
де ре вья х  (те  ф рукты, что 

растут на де ре ве  каж дый год 
на одном  м е сте ). 

עֵץ הָ י  רִ פְּ א  Б בּוֹרֵ ор ей  Пр и  Ѓоэ ц  С от вор и вш и й  п лод  д ер ева. 

    
О вощ и. Е да что растут из  

з е м ли (те  ф рукты, что растут в 
раз ных  м е стах  каж дый год – 
вклю чая  б ананы, и клуб нику). 

ה מָ דָ אֲ הָ י  רִ פְּ א  Б בּוֹרֵ ор ей  Пр и  Ѓоадом о  
С от вор и вш и й  п лод  з ем ли . 

    

О б щ е е  б лагослове ние  на 
нап итки, б е лковые  п родукты, 

конф е ты. 
כּ הַ ִֹשֶׁ נ רוֹבָדְה בִּיהְָל   

 Ш еѓ ак ол  Н и г й о 
Б и дв ар о 

П о ч ь ем у  слову  воз ни к ло 
все. 

    
Х ле б  (че рный и б е лый), 

рогалики, лаваш , м ац а, п иц ц а, 
п ита. 

לֶצִוֹמּהַ א  מִחֶי הָם  Ѓам ץרֶ'ן  ой ц и  Л ех ем  м и н 
Ѓоор э ц  В ыр аст и вш и й  х леб  и з  

з ем ли . 
    

Виноградный сок и вино, 
(только). ּפְּרֵוֹב הַרִא  Б ןפֶגָּי  ор ей  Пр и  Ѓаг оф ен С от вор и вш и й  п лод  

ви ногр ад ной  лаз ы. 
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ס     ד"ב
Brachot – Blessings 

Every blessing 

begins with this � 
הךְבָּרוּ ה  תָּ �  '  

לֹ לֶ-אֱ מֶ נוּ  י םךְהֵ לָ וֹ ע הָ    
Baruch Ata Ado-noy 

Elo-hay-nu 
Melech Ha’Olam 

Blessed are You, 
Lord our G-d 

King of the universe 

    
Cake, crackers, cereal, noodles. 

Anything with flour of the 5 
grains (wheat, barley, oat, spelt, 

rye,) except for breads. 

ת וֹ נ וֹ ז מְ י  נֵ י מִ א  וֹרֵ  Boray בּ
Meenay Mezonot 

Who creates various kinds of 
sustenance. 

    
Foods that grow from a tree 
(whose fruit come from the 

same spot each year). 

 

ץ עֵ הָ י  רִ פְּ א  וֹרֵ  Boray P’ree Ha’Eitz Who creates the fruit בּ
of the tree. 

    
Foods that grow from the 

ground (whose fruit come from 
a different spot each year – 

including bananas & 
strawberries.) 

ה מָ דָ אֲ הָ י  רִ פְּ א  וֹרֵ  Boray בּ
P’ree Ha’adama 

 
Who creates the fruit 

of the earth. 

    

The general blessing. 
Beverages, Proteins, candy 

 
כּ הַ וֹֹשֶׁ ר בָ דְ ה בִּ יָ הְ נִ ל   

 

Shehakol 
Neehe-ya Bidvaro 

by Whose word all things came 
to be. 

    

Bread, Bagels, Matza, Pita ץ #רֶ הָ ן  מִ ם  חֶ לֶ א  י צִ וֹ מּ  Hamotzi Lechem Min הַ
Ha’aretz 

Who brings forth bread from the 
earth. 

    

Wine & Grape Juice (only) ן פֶ גָּ הַ י  רִ פְּ א  וֹרֵ  Boray בּ
P’ree hagafen 

Who creates the fruit of the vine. 

 


