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שלום עליכם
כשבא מבית הכנסת לביתו יאמר זה:

רֵת מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן  לוֹם עֲלֵיכֶם מַלְאֲכֵי הַשָּׁ שָׁ
הוּא:  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ לָכִים  הַמְּ מַלְכֵי  לֶךְ  מִמֶּ

ג"פ:

לוֹם מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן  לוֹם מַלְאֲכֵי הַשָּׁ בּוֹאֲכֶם לְשָׁ
הוּא:  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ לָכִים  הַמְּ מַלְכֵי  לֶךְ  מִמֶּ

ג"פ:

לוֹם מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן  לוֹם מַלְאֲכֵי הַשָּׁ רְכוּנִי לְשָׁ בָּ
הוּא:  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ לָכִים  הַמְּ מַלְכֵי  לֶךְ  מִמֶּ

ג"פ:

לוֹם מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן  לוֹם מַלְאֲכֵי הַשָּׁ צֵאתְכֶם לְשָׁ
הוּא:  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ לָכִים  הַמְּ מַלְכֵי  לֶךְ  מִמֶּ

ג"פ:

רָכֶיךָ: כָל דְּ מָרְךָ בְּ ךְ לִשְׁ ה לָּ י מַלְאָכָיו יְצַוֶּ כִּ
ה וְעַד עוֹלָם: מָר צֵאתְךָ וּבוֹאֶךָ מֵעַתָּ יְיָ יִשְׁ

נִינִים מִכְרָהּ:  ת חַיִל מִי יִמְצָא. וְרָחֹק מִפְּ אֵשֶׁ
מָלַתְהוּ  לָל לֹא יֶחְסָר: גְּ עְלָהּ. וְשָׁ הּ לֵב בַּ טַח בָּ בָּ
צֶמֶר  ה  רְשָׁ דָּ יהָ:  חַיֶּ יְמֵי  כֹּל  רָע.  וְלֹא  טוֹב 
אֳנִיּוֹת  יהָ: הָיְתָה כָּ פֶּ חֵפֶץ כַּ עַשׂ בְּ ים. וַתַּ תִּ וּפִשְׁ
עוֹד  בְּ קָם  וַתָּ לַחְמָהּ:  בִיא  תָּ רְחָק  מִמֶּ סוֹחֵר. 
לְנַעֲרֹתֶיהָ:  וְחֹק  לְבֵיתָהּ  טֶרֶף  ן  תֵּ וַתִּ לַיְלָה. 

Øîëîéì àëýéõýì
Вернувшись из синагоги домой, произносят  следующее:

ØîëîéìII àëýéõýì ìàëàõýé ƒàøîðýéñ 
ìàëàõýé ýëü¸éí ìèìýëýõ ìàëàõýé 
ƒàìåëîõèì ƒàêîäîéø áîðóõ ƒó.

(Эту фразу произносят трижды.)

Áîéàõýì ëåøîëîéì ìàëàõýé ƒàøîëîéì 
ìàëàõýé ýëü¸éí ìèìýëýõ ìàëàõýé 
ƒàìåëîõèì ƒàêîäîéø áîðóõ ƒó.

(Эту фразу произносят трижды.)

Áîðåõóíè ëåøîëîéì ìàëàõýé ƒàøîëîéì  
ìàëàõýé ýëü¸éí ìèìýëýõ ìàëàõýé 
ƒàìåëîõèì ƒàêîäîéø áîðóõ ƒó. 

(Эту фразу произносят трижды.)

Öýéñåõýì ëåøîëîéì ìàëàõýé ƒàøîëîéì 
ìàëàõýé ýëü¸éí ìèìýëýõ ìàëàõýé 
ƒàìåëîõèì ƒàêîäîéø áîðóõ ƒó. 

(Эту фразу произносят трижды.)
Êè ìàëîõîâ éåöàâý ëîõ, ëèøìîðõî áåõîë äåðîõýõî.

Àäîé-íîé éèøìîð öýéñåõî óâîéýõî, ìýéàòî âåàä 
îéëîì.

 Ýéøåñ õàèë ìè éèìöî, âåðîõîéê ìèïåíèíèì א
ìèõðî.

.Áîòàõ áî ëýéâ áàëî, âåøîëîë ëîé åõñîð ב
.Ãåìîëàñƒó òîéâ âåëîé ðî, êîéë åìýé õàéåƒî ג
.Äîðåøî öýìýð óôèøòèì, âàòààñ áåõýéôýö êàïýƒî ד
.Ѓîåñî êîîíè¸éñ ñîéõýéð, ìèìýðõîê òîâè ëàõìî ה
 ,Âàòîêîì áåîéä ëàéëî, âàòèòýéí òýðýô ëåâýéñî ו

âåõîéê ëåíààðîéñýƒî.
 Çîìåìî ñîäý âàòèêîõýéƒó, ìèïåðè õàïýƒî íîòåî ז

êîðýì.
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רֶם:  יהָ נָטְעָה כָּ רִי כַפֶּ חֵהוּ. מִפְּ קָּ דֶה וַתִּ זָמְמָה שָׂ
ץ זְרוֹעֹתֶיהָ: טָעֲמָה  אַמֵּ חָגְרָה בְעוֹז מָתְנֶיהָ. וַתְּ
יְלָה נֵרָהּ: יָדֶיהָ  ה בַלַּ י טוֹב סַחְרָהּ. לֹא יִכְבֶּ כִּ
הּ  פָּ כַּ פָלֶךְ:  מְכוּ  תָּ יהָ  וְכַפֶּ ישׁוֹר.  בַכִּ חָה  לְּ שִׁ
חָה לָאֶבְיוֹן: לֹא תִירָא  לְּ ה לֶעָנִי. וְיָדֶיהָ שִׁ רְשָׂ פָּ
נִים:  שָׁ לָבֻשׁ  יתָהּ  בֵּ כָל  י  כִּ לֶג.  מִשָּׁ לְבֵיתָהּ 
הּ:  לְבוּשָׁ מָן  וְאַרְגָּ שׁ  שֵׁ הּ.  לָּ תָה  עָשְׂ ים  מַרְבַדִּ
בְתּוֹ עִם זִקְנֵי אָרֶץ:  שִׁ עְלָהּ. בְּ עָרִים בַּ שְּׁ נוֹדָע בַּ
נַעֲנִי:  מְכֹּר. וַחֲגוֹר נָתְנָה לַכְּ תָה וַתִּ סָדִין עָשְׂ
יהָ  חַק לְיוֹם אַחֲרוֹן: פִּ שְׂ הּ. וַתִּ עֹז וְהָדָר לְבוּשָׁ
לְשׁוֹנָהּ:  עַל  חֶסֶד  וְתוֹרַת  בְחָכְמָה.  תְחָה  פָּ
לֹא  עַצְלוּת  וְלֶחֶם  יתָהּ.  בֵּ הֲלִיכוֹת  ה  צוֹפִיָּ
עְלָהּ וַיְהַלְלָהּ:  רוּהָ. בַּ אַשְּׁ תֹאכֵל: קָמוּ בָנֶיהָ וַיְּ
נָה:  לָּ נוֹת עָשׂוּ חָיִל. וְאַתְּ עָלִית עַל כֻּ רַבּוֹת בָּ
יְהֹוָה  יִרְאַת  ה  אִשָּׁ הַיֹּפִי.  וְהֶבֶל  הַחֵן  קֶר  שֶׁ
רִי יָדֶיהָ. וִיהַלְלוּהָ  נוּ לָהּ מִפְּ ל: תְּ הִיא תִתְהַלָּ

יהָ: עָרִים מַעֲשֶׂ שְּׁ בַּ

סדר קידוש לליל שבת
יצֵנִי,  א יַרְבִּ שֶׁ נְאוֹת דֶּ מִזְמוֹר לְדָוִד, יְיָ רעִֹי לא אֶחְסָר: בִּ
לֵי  י יְשׁוֹבֵב, יַנְחֵנִי בְמַעְגְּ עַל מֵי מְנוּחוֹת יְנַהֲלֵנִי: נַפְשִׁ
גֵיא צַלְמָוֶת לא אִירָא  י אֵלֵךְ בְּ ם כִּ מוֹ: גַּ צֶדֶק לְמַעַן שְׁ
ה יְנַחֲמֻנִי:  ךָ הֵמָּ עַנְתֶּ בְטְךָ וּמִשְׁ דִי, שִׁ ה עִמָּ י אַתָּ רָע, כִּ
י, כּוֹסִי מֶן ראֹשִׁ ֶ נְתָּ בַשּׁ ַ שּׁ לְחָן נֶגֶד צֹרְרָי, דִּ עֲרךְֹ לְפָנַי שֻׁ תַּ

י  בְתִּ ל יְמֵי חַיָי, וְשַׁ פוּנִי כָּ רְוָיָה: אַךְ טוֹב וָחֶסֶד יִרְדְּ
בֵית יְיָ לְאֹרֶךְ יָמִים: בְּ

.Õîãåðî áåîéç ìîñíýƒî, âàòåàìýéö çåðîéîéñýƒî ח
.Òîàìî êè òîéâ ñàõðî, ëîé éèõáý áàëàéëî íýéðî ט
-Éîäåƒî øèëåõî âàêèøîéð, âåõàïýƒî òîìåõó ôî י

ëýõ.
.Êàïî ïîðåñî ëýîíè, âåéîäýƒî øèëåõî ëîýâü¸éí כ
 Ëîé ñèðî ëåâýéñî ìèøîëýã, êè õîë áýéñî ëîâóø ל

øîíèì.
.Ìàðâàäèì îñåñî ëî, øåéø âåàðãîìîí ëåâóøî מ
 Íîéäî áàøåîðèì áàëî, áåøèâòîé èì çèêíýé נ

îðýö.
-Ñîäèí îñåñî âàòèìêîéð, âàõàãîéð íîñåíî ëàêå ס

íààíè.
.Îéç âåƒîäîð ëåâóøî, âàòèñõàê ëå¸éì àõàðîéí ע
.Ïèƒî ïîñåõî âåõîõìî, âåñîéðàñ õýñýä àë ëåøîéíî פ
-Öîéôè¸ ƒàëèõîéñ áýéñî, âåëýõýì àöëóñ ëîé ñîé צ

õýéë.
.Êîìó âîíýƒî âàåàøåðóƒî, áàëî âàåƒàëåëî ק
.Ðàáîéñ áîíîéñ îñó õîèë, âåàò îëèñ àë êóëîíî ר
-Øýêýð ƒàõýéí, âåƒýâýë ƒà¸éôè, èøî éèðåàñ Àäîé ש

íîé ƒè ñèñƒàëîë.
 Òåíó ëî ìèïåðè éîäýƒî, âèƒàëåëóƒî áàøåîðèì ת

ìààñýƒî.

Êèäóø â ïÿòíèöó âå÷åðîì
ÌèçìîéðIII ëýäîâèä, Àäîé-íîé ðîéè ëîé ýõñîð. 

Áèíåîéñ äýøý éàðáèöýéíè, àë ìåé ìåíóõîéñ 
éåíàƒàëýéíè. Íàôøè éåøîéâýéâ, éàíõýéíè âýìà-
ãåëýé öýäýê ëåìààí øåìîé. Ãàì êè ýéëýéõ áåãýé 
öàëìîâýñ, ëîé èðî ðî, êè àòî èìîäè, øèâòåõî 
óìèøýàíòýõî ƒýéìî åíàõàìóíè. Òààðîéõ ëåôîíàé 
øóëõîí íåãåä öîéðåðîé, äèøàíòî âàøýìýí ðîé-
øè êîéñè ðåâî¸. Àõ òîéâ âîõýñýä éèðäåôóíè êîë 
éåìýé õà¸é, âåøàâòè áåâýéñ Àäîé-íîé ëåîéðýõ 
éîìèì.
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ין: ישִׁ פּוּחִין קַדִּ א הִיא סְעוּדָתָא דַחֲקַל תַּ דָּ
א  לֵמָתָא חֶדְוָתָא דְמַלְכָּ אַתְקִינוּ סְעוּדָתָא דִמְהֵימְנוּתָא שְׁ
א הִיא סְעוּדָתָא  א, דָּ א. אַתְקִינוּ סְעוּדָתָא דְמַלְכָּ ישָׁ קַדִּ
א  ישָׁ יקָא קַדִּ ין וְעַתִּ ין, וּזְעֵר אַנְפִּ ישִׁ פּוּחִין קַדִּ דַחֲקַל תַּ

הֲדָהּ: עֲדָא בַּ אַתְיָן לְסַּ

מַיִם וְהָאָרֶץ וְכָל צְבָאָם:  י, וַיְכֻלּוּ הַשָׁ ִ שּׁ ִ יוֹם הַשּׁ
ר  בִיעִי, מְלַאכְתּוֹ אֲשֶׁ יוֹם הַשְׁ וַיְכַל אֱלֹהִים בַּ
ל מְלַאכְתּוֹ  בִיעִי מִכָּ ְ יוֹם הַשּׁ בּוֹת בַּ ה, וַיִשְׁ עָשָׂ
בִיעִי,  ה: וַיְבָרֶךְ אֱלהִים אֶת יוֹם הַשְׁ ר עָשָׂ אֲשֶׁ
מְלַאכְתּוֹ,  ל  מִכָּ בַת  שָׁ בוֹ  י  כִּ אוֹתוֹ,  שׁ  וַיְקַדֵּ

רָא אֱלהִים לַעֲשׂוֹת. ר בָּ אֲשֶׁ
סַבְרִי מָרָנָן:

על הפתעל היין

אֱלהֵינוּ  יְיָ  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ
רִי  פְּ בּוֹרֵא  הָעוֹלָם,  מֶלֶךְ 

פֶן. הַגָּ

מֶלֶךְ  אֱלהֵינוּ  יְיָ  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ
מִן  לֶחֶם  הַמוֹצִיא  הָעוֹלָם, 

הָאָרֶץ.

ר  אַשֶׁ הָעוֹלָם,  מֶלֶךְ  אֱלהֵינוּ  יְיָ  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ
קָדְשׁוֹ  ת  בַּ וְשַׁ נוּ,  בָּ וְרָצָה  מִצְוֹתָיו  בְּ נוּ  קִדְשָׁ
ה  לְמַעֲשֵׂ רוֹן  זִכָּ הִנְחִילָנוּ,  וּבְרָצוֹן  אַהֲבָה  בְּ
ה לְמִקְרָאֵי קֹדֶשׁ, זֵכֶר לִיצִיאַת  חִלָּ ית, תְּ בְרֵאשִׁ
תָּ  שְׁ קִדַּ וְאוֹתָנוּ   , בָחַרְתָּ בָנוּ  י  כִּ מִצְרָים. 
אַהֲבָה וּבְרָצוֹן  ךָ בְּ ת קָדְשְׁ בַּ ים. וְשַׁ ל הָעַמִּ מִכָּ

ת: בָּ ַ שׁ הַשּׁ ה יְיָ מְקַדֵּ רוּךְ אַתָּ נוּ. בָּ הִנְחַלְתָּ
בשבת חול המועד סוכות כשמקדש בסוכה מברך תיכף ברכה זו:

נוּ  ר קִדְשָׁ ה יְיָ אֱלהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, אַשֶׁ רוּךְ אַתָּ בָּ
ה: כָּ סֻּ ב בַּ מִצְוֹתָיו וְצִוָּנוּ לֵישֵׁ בְּ

Äî ƒè ñåóäîñî äàõàêàë òàïóõèí êàäèøèí.

Àñêèíó ñåóäîñî äèìƒýéìåíóñî øëýéìîñî õýä-
âîñî äåìàëêî êàäèøî. Àñêèíó ñåóäîñî äåìàëêî. 
Äî ƒè ñåóäîñî äàõàêàë òàïóõèí êàäèøèí óçåýéð 
àíïèí âåàòèêî êàäèøî àñü¸í ëåñààäî áàƒàäî.
Берут бокал в правую руку и, стоя, произносят:

¨éì ƒàøèøè, âàåõóëó ƒàøîìàèì âýƒîîðýö 
âýõîë öåâîîì. Âàåõàë Ýëîé-ƒèì áà¸éì ƒàøåâèè 
ìåëàõòîé àøýð îñî, âàèøáîéñ áà¸éì ƒàøåâèè ìè-
êîë ìýëàõòîé àøýð îñî. Âàåâîðýõ Ýëîé-ƒèì ýñ ¸éì 
ƒàøåâèè âàåêàäýéø îéñîé, êè âîé øîâàñ ìèêîë 
ìåëàõòîé, àøýð áîðî Ýëîé-ƒèì ëààñîéñ.

Ñàâðè ìîðîíîí:
Над вином говорят:

Áîðóõ àòî Àäîé-íîé Ýëîé-ƒýéíó ìýëýõ ƒîîéëîì, 
áîéðýé ïåðè ƒàãîôýí.
Над хлебом говорят:

Áîðóõ àòî Àäîé-íîé Ýëîé-ƒýéíó ìýëýõ ƒîîéëîì, 
ƒàìîéöè ëýõýì ìèí ƒîîðýö.

Áîðóõ àòî Àäîé-íîé Ýëîé-ƒýéíó ìýëýõ ƒîîéëîì, 
àøýð êèäåøîíó áåìèöâîéñîâ âåðîöî áîíó, âý-
øàáàñ êîäøîé áåàƒàâî óâåðîöîéí ƒèíõèëîíó, 
çèêîðîéí ëåìààñýé âåðýéøèñ, òåõèëî ëåìèêðîýé 
êîéäýø, çýéõýð ëèöèàñ ìèöðîèì. Êè âîíó âî-
õàðòî âåîéñîíó êèäàøòî ìèêîë ƒîàìèì. Âåøàáàñ 
êîäøåõî áåàƒàâî óâåðîöîéí ƒèíõàëòîíó. Áîðóõ 
àòî Àäîé-íîé, ìåêàäýéø ƒàøàáîñ.
Произнеся благословение над вином, садятся и отпивают из бокала чуть боль-
ше половины “ревиис”, т.е. не менее 43 миллилитров. 
В субботу, совпавшую с Хол-ѓамоэдом праздника Сукойс, сразу после “Кидуша” 
говорят:

Áîðóõ àòî Àäîé-íîé Ýëîé-ƒýéíó ìýëýõ ƒîîéëîì, 
àøýð êèäåøîíó áåìèöâîéñîâ âåöèâîíó ëýéøýéâ 
áàñóêî.
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Нигуним Адмурей Хабад
Ѓабаал Шем Тов, Ѓамагид Мимезрич, 

и Рабейну Ѓазокейн 
Шолойш тнуойс

Квойд Кдушас Адмур Ѓазокейн
Арба бовейс Кэйли Ато
Овину Малкейну Беней Ѓейхоло
Кайол Тааройг Лехо Дойди
Ликрас Шабос Цейни Вероэно

Квойд Кдушас Адмур Ѓоэмцои
Ѓакапэла

Квойд Кдушас Адмур Ѓацемах Цемах
Ашрей Иш Шелой Йишхохехо  Ѓойдиэйни 
Ѓашем Кци Йемин Ѓашем
Кайол Тааройг Нигун Двейкус
Нигун Ѓисштатхус

Квойд Кдушас Адмур Маѓарош
Лехатхила Ариба Шуву Шуву

Квойд Кдушас Адмур Маѓарашаб
Нигун Ѓахоно Ростовер Нигун

Квойд Кдушас Адмур Маѓарайац
Ѓабейнуни

Шум в лесу.
Батька (Отец) – это Б-г. Мы – дети, которых он зовет. Б-г хо-
чет, чтобы мы вернулись домой, – Вернулись к Торе и Миц-
войс. Мы тоже хотим вернуться, Но Йецер Ѓоро стоит на на-
шем пути.

Шум в лесу звукает, 
Батька в лесу своих детей шукает.

Дети, дети, где вы были, 
Что меня, так позабыли?

Дети, дети, идите по дому,
Скучно мне сидеть одному.

Батька, батька, как нам прийти,
Когда сторож стоит на пути.

Письмо Реббе
В СССР еврейский мальчик жил,
С отцом подпольно,
Тору он учил.
Что он еврей – гордился он,
Что выполняет,
Б-жественный закон.

Письмо решил он,
Ребе написать
О том, что трудно,
Мицвойс исполнять.
Совета просит,
Как же ему быть,
Еврею трудно,
В стране советской жить.
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Перевод

своих насаждает она виноградник. Препо-
ясывает она силою чресла свои, укрепля-
ет мышцы свои. Чувствует она, как хорошо 
занятие её, в ночи не угаснет светильник 
её. Руки свои она к прялке простирает, ла-
дони её держат веретено. Длань свою бед-
ному открывает, руку свою нищему протя-
гивает. Не боится она снега в доме своем, 
ибо в доме её все одеты в багряницы. Ков-
рики она делает себе, виссон и пурпур — 
одежда её. Примечателен муж её во вратах 
городских, когда заседает со старцами зем-
скими. Покрывало сделала она и продала, 
пояс доставила купцу. Крепость и благоле-
пие в одежде её, с улыбкой взирает она на 
день грядущий. Уста свои открывает с му-
дростью, наставление благости на языке 
её. Наблюдает она за ведением дома свое-
го, хлеба праздности не ест. Встают сыны 
её — славят её, муж превозносит её: «Мно-
гие дочери благо творили, но ты превзошла 
их всех! Обманчива миловидность и тщет-
на красота, лишь жена, боящаяся Бога, до-
стойна всякой похвалы. Воздайте ей за пло-
ды рук её, и да славят её дела её во вратах 
городских!»

Êèäóø â ïÿòíèöó âå÷åðîì
 ;Псалом Давида. Бог – Пастырь мой מזמור
я ни в чем не нуж даюсь. В злачных селе-
ниях Он покоит меня, к водам ти хим ведет 
меня. Душу мою подкрепляет, направляет 
меня на дороги правды – ради Имени Свое-
го. Если даже буду идти по долине смерт-
ной тени, не убоюсь зла, ибо Ты со мною; 
Твой жезл и Твой посох, – они успокаива-

 Ñóááîòíèå ãèìíû
В пятницу вечером, по возвращении из синагоги, приветствуют ангелов, кото-
рые сопро вождают человека домой.
-Мир вам, ангелы служения, посланни שלום
ки Всевышнего, от Властелина властителей 
вла дык, Святого, благословен Он! (3 раза)

 ,Приход ваш с миром, ангелы мира בואכם
по слан ники Все вышнего, от Властелина 
властителей вла дык, Святого, бла гословен 
Он! (3 раза)

 Благословите меня с миром, ангелы ברכוני
мира, посланники Всевышнего, от Власте-
лина властителей вла дык, Святого, благо-
словен Он! (3 раза)

-Уход ваш с миром, ангелы мира, по צאתכם
слан ники Всевыш него, от Властелина вла-
стителей вла дык, Святого, благо словен Он! 
(3 раза)

 Ибо ангелам Своим Он заповедал о тебе כי
охранять тебя на всех путях твоих1. Бог бу-
дет охранять исход твой и приход твой от-
ныне и вовек2.
 – ?Жену благоразумную кто найдет אשת
Намного ценнее жемчугов она. Уверено в 
ней сердце мужа ее, — добычи не лишится 
он. Воздает она ему добром, а не злом, во 
все дни жизни своей. Добывает она шерсть 
и лён, трудится с охотою руками своими. 
Она, словно корабли купеческие, издале-
ка доставляет хлеб свой. Встает она, когда 
еще ночь, домочадцам своим снедь подает, 
положенное — девушкам своим. Замыслит 
она о поле — приобретёт его, от плодов рук 

1  Псалмы, 91:11.
2  Псалмы, 121:8. 



Кидуш для Субботы и Праздников,
Благословения после еды,

Благословения при обручении и 
бракосочетании, Благословения по 

случаю обрезания,
Благословение по отделению святого 

от будничного.
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